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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

TAPLALO VEKONYBELSZONDA LEVEZETESE RONTGENKEPEROSITO ALATT
(NASOJEJUNALIS SZONDA LEVEZETESE)

A beteg neve:
TAJ-szama:
Sziiletési datuma:

A beteg: cselekvGképtelen / korlatozottan cselekvéképes / tdmogatott dontéshozatallal érintett
(a megfeleld rész alahtdzandd)
A fenti esetben térvényes képviselG/hivatdsos taAmMogatld NEVE: ..........ceeeeeeeeeeceeeeeveeee et

1./ Altaldnos informéciok

Tajékoztatjuk, hogy diagnosztizalt betegségével kapcsolatosan a Debreceni Egyetem Klinikai Koézpont
illetékes intézménye, klinikaja, ellatasi osztalya végzi azt az egészségligyi szolgdltatast, amelynek célja
betegségének gydgyitdsa, egészségi dllapotanak lehetséges javitasa.

A gybgyitast, egészségligyi ellatdst végzd intézmény a tevékenységét a vonatkozd torvényi és egyéb
jogszabalyi rendelkezéseknek megfelel6en, a gydgyitasi gyakorlat és protokoll elSirdsai szerint végzi azzal az
elvarhaté gondossaggal, amelyet a jogszabdly kotelez6en az egészségligyi szolgdltatd részére elGir.

2./ Egészségi allapotra, annak orvosi megitélésére vonatkozé tajékoztatas (a javasolt miitét / beavatkozas
célja, indikacidja)

Kezel6orvosa az On érdekében sziikségesnek tartja tdplaléd vékonybélszonda levezetését. A szonda
segitségével specidlis tapszer juttathatd a vékonybélbe, amivel az On taplalasa megoldhatdva valik.

A beavatkozast a Debreceni Egyetem Gasztroenteroldgiai Klinikajan fogjuk elvégezni, maximalis gondossag
és a szakma szabdlyainak szigoru betartasa mellett.

Miért javasoljuk dnnek a nasojejunalis (vékonybél szonda) levezetését?

A nasojejunalis szonda alkalmazasa akkor valik sziikségessé, ha 6nnek hasnydlmirigygyulladasa van,
hasnyalmirigy m(itéte volt, a gyomor Urllése akadalyozott, vagy nagy hasnyalmirigy cisztdja van. Ezzel a
taplalasi moddal elérhetd, hogy a hasnyalmirigy nyugalomba keriljon, illetve rosszul Grilé gyomor esetén
ezzel a mddszerrel a hanyas megsziintethetd.

Alulirott egészséqligyi szolgdltatdst igénybe vevé a jelen nyilatkozat aldirdsdval kijelentem, hogy a
kezelGorvos részletesen tdjékoztatott dllapotomrdl és azokrdl a kériilményekrél, melyek a nasojejundlis
szonda levezetését indokoljdk.

3./ Miitét / beavatkozas jellege, menetének révid leirdasa, a tervezett miitét / beavatkozas soran
esetlegesen sziikségessé valé tovabbi vizsgalatok, beavatkozasok ismertetése

A beavatkozds el6tt 5-6 oraval tapldlékot mar nem fogyaszthat. Amennyiben 6nnek nincs Lidocain
érzékenysége, Lidocainnal érzéstelenitjiik a garatot. Sziikség esetén altaté injekcidt is kaphat. Az orran
keresztil levezetjik, majd lenyeletjiik a vékony, hajlékony mlianyag taplalé szondat, hogy az a gyomorba
jusson. Ezutan rontgenképerdsité alatt kdvetve a szondat a gyomor kijdratdn at a vékonybél masodik
kanyarulatdig toljuk.

Ha a szonda ezzel a mddszerrel nem jut at a nyombélbe, endoszkdp segitségével prébaljuk meg elérni azt.

Ehhez az endoszkdpot szajon at levezetjlik a gyomraba, majd idegentest-fogd segitségével a szondat mélyen
a patkdbélbe toljuk.
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El6fordulhat, hogy a szonda lejuttatasa a vékonybélbe igy is sikertelen. Ebben az esetben az endoszkdp egyik
csatorndjan at vezetédrotot tolunk az endoszkdp végéig. Az endoszkdpot mélyen a vékonybélbe vezetjiik. A
vezetédrétot tovabb toljuk, és az endoszkdépot a drétrdl dgy huzzuk le, hogy a drét vége a vékonybélben
maradjon. Ezt kbvetGen a vezetSdrot kiils6 végét at kell juttatni a szdjiregbdl az orriiregbe. Ez Ugy torténik,
hogy egy mlanyag csdvet az orron at a garatba tolunk, majd ott egy fogéval megragadva a szajon at kihtzzuk
a belsG6 végét. Ezen atflizzik a vezet6drotot. A tubus segitségével a vezet6droét atfordul, és a fels6 vége nem
a szajon keresztil, hanem az orron at vezet a kiilvilagba. Az orriiregbdl a vékonybélbe futd vezet6drétra toljuk
ra a taplalé szondat. A beavatkozdas utan intravénasan Cerucal injekcidt kap, hogy a perisztaltikus mozgas
még mélyebbre vigye le a szondat. Kb. 2 6ra mulva mar lehet szondén at taplalni Ont.

Tudomdsul vettem a miitéttel / beavatkozdssal kapcsolatosan az esetleges kiterjesztésre vonatkozd
tdjékoztatdst, és e tekintetben kijelentem, hogy a miitét / beavatkozds sordn esetlegesen sziikségessé vadlo
mlitéti kiterjesztéshez hozzdjaruldsomat megadom.

4./ A m(itét / beavatkozas elvégzésének elényei

Sulyos vagy tartds betegség esetén kiilondsen fontos a megfelel6 taplalékbevitel. A jelenlegi allapotaban ez
most nem, vagy nem megfelel6 mértékben lehetséges, ami a gyogyulasi esélyeit rontja. Jelen beavatkozassal
a taplalas ugy oldhaté meg, hogy az On allapota nem romlik, az alapbetegségével kapcsolatos panaszai nem
fokozddnak.

5./ A miitét / beavatkozas veszélyei, lehetséges sz6v6dmények (gyakoribb, illetve ritkabban elé6fordulé
sz6védmények)

Ritkan a kovetkez6 szovédmények el6fordulhatnak: érzéstelenitdszer iranti tulérzékenység. Amennyiben
endoszkdp is szlikséges a szonda megfeleld helyre torténdé betoldsdhoz, nagyon ritkan a bél falanak sériilése,
kiszakadasa kovetkezhet be. Eszkdz okozta sériilés miatt kb. 10 000 vizsgdlat soran atlagosan 1 esetben
slirg6s mutét valhat szilkségessé. Amennyiben csak vezet6drot segitségével tudjuk a szondat levezetni, az
orron atvezetett mlanyag csé orrvérzést provokalhat.

6./ A miitét / beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei, illetSleg kockazatai

Amennyiben a nasojejunalis szonda nem kerl lehelyezésre, nem tud megfelel6 mennyiségi tapanyaghoz
jutni. Szajon at torténd taplalkozas esetén hanyas jelentkezhet, ami a tovabbi taplalékfelvételt akadalyozza,
ion-, vagy anyagcsere eltéréseket okozhat, vagy romlik a hasnyalmirigy allapota, illetve fokozddhat a
gyulladas okozta fajdalom és rossz kozérzet.

7./ Miitét / beavatkozas elvégzésének tervezett id6pontja:

.......................................... / slirg8sség
(a megfeleld rész kitdltendd vagy aldhuzandd)

8./ A mlitét / beavatkozas utani torténések

Sikeres szondalevezetést kovetSen azon keresztiil specidlis tapszerrel tapszerpumpa segitségével elinditjuk a
taplalasat. Els6 napon dranként kb. 30 ml-t juttatunk a bélbe, és annak mennyiségét naponta noveljik. A
fokozatossagra azért van sziikség, mert a bél hirtelen tagitdsa, valamint a nagyobb térfogatu tdpszer
hasmenést, hasi diszkomfort érzést valthat ki.

9./ A m(itét / beavatkozas varhaté kimenetele, kovetkezményei

A tdapldltsagi allapot javitasa valamennyi akut, vagy krénikus betegség kimenetelét kedvezGen befolyasolja,
leréviditi a gydgyuldst és a kdrhazi tartdzkodas idejét. Azt, hogy a szonddra mennyi ideig van sziikség, az On
betegsége hatdrozza meg. Amennyiben a hasnyalmirigy ciszta miatt torténik a levezetés, altalaban tobb hétig
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javasolt a szondan at torténd taplalads, amivel sok estben a mitét elkerilhetd. Akut hasnydlmirigy gyulladas
esetén a gyogyulds néhdny naptdl tobb hétig terjedhet.

10./ Alternativ megoldas(ok)

Amennyiben lehet&ség van ra, a szonda levezetését endoszkdp nélkil, rontgenképerdésité alatt oldjuk meg.
Ha onnek az endoszkdpos megoldast javasoljuk, akkor nincs méd az egyszerlbb levezetésre. A taplalas
torténhet vénan keresztil is, de ezzel a tapasztalatok rosszabbak, gyakoribbak a fert6zéses sz6védmények,
lassabb a gydgyulas. Ezért ma mar csak akkor alkalmazzuk, ha semmilyen mas mdédon nem taplalhaté a beteg.

11./ Tovabbi ellatasok és javasolt életmad a kérhazbdl valé tavozas utan (Mi a teendd miitét / beavatkozas
utan?)

A szonda levezetése utan Ont a sziikséges ideig fekvSbeteg intézményben kezelik tovabb. Csak a szonda miatt
azonban nem kell bent fekiidnie a kdrhazban. Amennyiben betegsége, allapota miatt hazabocsathatova valik,
a szondan keresztili taplalast otthondban is tartésan lehet folytatni. Ehhez a tovabbi informacidkat, a
taplalashoz sziikséges tapszerjavaslatot a kezel6orvosa az On rendelkezésére fogja bocsatani.

12./ A tajékoztatast ado6 orvos megjegyzései:

13./ A fenti tajékoztatas megadasat kévetSen lehetGséget kaptam arra, hogy a miitéttel / beavatkozassal
kapcsolatos kérdéseimet feltegyem, és az azokkal kapcsolatos valaszokat az alabbiak szerint egyéniesitett
formaban megkaptam.

Kérdések és valaszok

14./ A tajékoztatas megadasaval kapcsolatos nyilatkozat

Alulirott egészségligyi szolgaltatast igénybe vevd személy (beteg) kijelentem és alairdsommal igazolom, hogy
a fentiekben rogzitett tdjékoztatdast megkaptam, azt velem értheté modon kozolték, igy a tdjékoztatds
megadasanak tényét a jelen okirat alairasaval elismerem és igazolom.

Kijelentem, hogy az alabbi m(itéttel / beavatkozassal kapcsolatos beleegyez6 nyilatkozatot a fenti részletes
tdjékoztatds ismeretében teszem meg.

Kijelentem, hogy a fenti tajékoztatast teljeskoriien megértettem, az abban foglaltakat tudomasul veszem.
Kérdéseimre kezel6orvosomtdl valaszt kaptam.

Kijelentem és igazolom, hogy a részletes tajékoztatas kiterjedt az egészségi allapotomra, a javasolt
vizsgalatokra, a beavatkozasok ismertetésére, a beavatkozas lényegére, az ellatds folyamatara, varhato
kimenetelére, elvégzésének tervezett idGpontjara, valamint kiterjedt a gyogyulasi folyamatra, annak varhato
id6tartamara, az esetleges tovabbi ellatasok sziikségességére.

Tajékoztatast kaptam a mi(itét / beavatkozas kockazatardl, azok esetleges szovédményeirél, amelyet
megértettem és tudomasul vettem.

Tudomasul veszem azt is, hogy barmikor jogom van a javasolt vizsgalat, kezelés, m(itét / beavatkozas
visszautasitasara, de az ebbdl eredd egészségromlasért, hatranyos kdvetkezményért a felel6sség engem
terhel, csaklgy, mint az utasitdsok be nem tartasabdl eredé kovetkezményekért.

KERDEZZEN meg benniinket, ha valamit nem értett meg, ha a vizsgélatrél tdbbet szeretne megtudni,
készséggel adunk felvildgositast.
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Alulirott egészségligyi szolgaltatast igénybe vevs személy (illetve a képviseletében eljarod torvényes
képvisel6 vagy hivatasos tamogato) a fentiekben leirt és meghatarozott mitéthez / beavatkozashoz,
valamint a sziikséges vizsgalatok elvégzéséhez

hozzajarulasomat adom / nem adom hozzajarulasomat
(a megfeleld vdlasz aldhuzando).

Hozzajaruldsom megadasa esetén kijelentem, hogy nyilatkozatom megfelel6 tajékoztatason alapuld
beleegyezés, és kifejezetten kérem a mitét / beavatkozas elvégzését.

Hozzdjarulok ahhoz, hogy a miitét / beavatkozas soran eltavolitott szoveteket, szerveket —
amennyiben az a pontos és végleges diagndzist dont6en nem befolydsolja — tovabbi kutatdsi és
tudomanyos célra etikai engedély birtokaban felhasznaljak.

Hozzajaruldssomat adom ahhoz, hogy — amennyiben az orvosszakmailag indokolt, ideértve
kilébnosen a gyogykezelés dokumentdldsa, orvostudomany-kutatas, esettanulmany vagy szakmai
konzultacié céljabdl torténd felhaszndlas eseteit — az esetleges elvaltozasokrdl vagy érintett
teriletrél fénykép- vagy videofelvétel késziiljon. A felvételek kizardlag olyan mddon késziilhetnek,
hogy azokon a személyazonossagom ne legyen megallapithatd. Kijelentem, hogy a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpont adatvédelmi tajékoztatd anyagat megismertem, az abban foglaltakat
tudomasul vettem.

Tudomasul veszem, hogy a vizsgalat, m(itét, beavatkozas és az azt kovets ellatas téritési dijat meg
kell tériteni, ha a vizsgalat eredménye szerint slirgds sziikség nem all fenn és az ellatas koltségének
fedezete a kdzponti kdltségvetésben és az Egészségbiztositdsi Alapon keresztil sincs biztositva.

Debrecen, .....ccocveeeeeennn
felvilagosito orvos aldirasa beteg/torvényes képvisels alairasa
KORLAPSZAM: ......coovvvrverrnrrenererrrann,
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